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Equi, solidali, felici e... con gusto
Un gruppo per fare acquisti genuini e rispettosi dei produttori

Alternative / Ecco i criteri che stanno alla base della filiera a km zero

di Elisa Pessina

Una rete di solidarietà per l’ac-
quisto di prodotti alimentari
genuini e di alta qualità. 
E’ il presupposto che sta alla
base dei gruppi di acquisto
solidale, insieme di persone
che partono da un approccio
critico al consumo e intendo-
no applicare il principio di
equità ai propri acquisti. Filo-
sofia che accomuna anche il Gas
di Cusano Milanino (nella fo-
to), nato per iniziativa di alcu-
ne famiglie dei quartieri Mon-
te Grappa - Stelvio della coo-
perativa Edificatrice. “Abbia-
mo deciso di creare questo
gruppo, composto da una ven-
tina di persone di età compre-
sa fra i 30 e i 60 anni - spiega
Pierangelo Bergomi, membro
del Gas - per diffondere il con-
cetto di consumo sostenibile come
stile di vita, promuovendo i
prodotti biologici e il com-
mercio equo-solidale. Inten-
diamo sostenere i piccoli pro-
duttori stabilendo con loro
rapporti diretti, che possano
garantire una più equa remu-
nerazione. Per questo, cerchia-

mo produttori in aree geogra-
fiche prossime a Milano, ordi-
niamo i prodotti e ce li faccia-
mo consegnare tramite cor-
riere, sempre nell’ottica di vo-
ler perseguire gli ideali di eco-
sostenibilità della ‘filiera cor-
ta’ e dei prodotti a km zero”. 
Sono molti gli alimenti tratta-
ti dal Gas: carne rossa e bian-
ca, legumi, birra artigianale, ri-

so, pasta, uova, formaggi, con-
serve, verdura, succhi di frut-
ta e presto anche il vino. “Ab-
biamo fatto degli incontri di-
retti con i produttori - aggiun-
ge Bergomi - come nel caso del
l’azienda agricola Rob del Bo-
sco Scuro situata sulle colline
moreniche del lago di Garda,
che coltiva mele e albicocche,
la Cooperativa Agricola Iris, che

si occupa di coltivazioni orti-
cole e cerealicole, e il birrifi-
cio Hibu, sulle sponde del-
l’Adda”. “Circa due volte al me-
se - conclude Nadia Turati,
presidente del Gas - ci riunia-
mo per decidere come muover-
ci, per distribuire i prodotti e
organizzare iniziative, tra cui
un corso di sommelier”. 
Info: http://gascusano.jimdo.com/

ARTE

Serata tra 
vino e grandi

pittori 
La passione per l'Arte e  il
vino si uniscono, in oc-
casione dell'evento “Ef-
fetti di chiaroscuro” che  si
terrà il 24 febbraio alle
ore 21.00, alla Torre del-
l'Acquedotto di Cusano
Milanino. 
L'iniziativa, presentata dal-
l'Associazione Aia Tau-
mastica, è una mostra vir-
tuale che ripercorre il viag-
gio lungo i conflitti dram-
matici della luce e del-
l'ombra, mostrando, per
mezzo di diapositive, la
pittura di grandi artisti co-
me Rembrandt, Caravag-
gio e La Tour, i maestri
dell'illustrazione e il bian-
co&nero del cinema. 
Le parole del curatore,
Massimo Zanichelli, gior-
nalista e critico d'arte, sa-
ranno accompagnate con
una degustazione di vini
scelti in base al tema trat-
tato.
Ingresso 20,00 euro. La
prenotazione è obbligato-
ria. Per info e prenotazio-
ni tel. 02.89071170

Web: novità
in Comune

La pubblicazione legale
degli atti comunali è on-
line su www.comune.cu-
sano-milanino.mi.it. Si può
così consultare i documen-
ti dal proprio pc, evitan-
do di doversi recare in mu-
nicipio per la consulta-
zione dell’Albo Preto-
rio. Tempi di lavoro più
rapidi e risparmio di ri-
sorse per il Comune, che
in riferimento al nostro
servizio su web e ammi-
nistrazione del numero
scorso precisa anche che
nel Nordmilano solo il Co-
mune di Sesto dispone di
documenti online. (V.F.)

ALBO ONLINE

Aido: difficile entrare nelle scuole e illustrare la bellezza del gesto

Con molta diffidenza. Così alcune perso-
ne considerano ancora oggi la donazione
degli organi. Anche nelle scuole, come
conferma Luigi Travagli, presidente dell’Ai-
do di Cusano e Cormano (nella foto, una
loro iniziativa). “Facciamo fatica a pubbli-
cizzare le nostre iniziative, anche nelle
scuole. Solo nel 2009 l’Ipsia di Cusano ci
ha ospitati e abbiamo illustrato l’importan-

za di questo gesto. Non ne capiamo il
motivo, dato che, anche da un punto di vi-
sta religioso, la donazione di organi e tes-
suti è una pratica accettata e considerata di
grande umanità”. Tra Cusano e Cormano,
Aido  conta 800 soci, dai 18 ai 65 anni, tut-
ti potenziali donatori. “A maggio si terran-
no due iniziative di sensibilizzazione -
conclude Travagli -  La prima è la biciclet-

tata di primavera che coinvolgerà anche Se-
sto San Giovanni, Bresso, e Cologno Mon-
zese, mentre la seconda, l’8 maggio, sarà
il 12° trofeo nazionale di minigolf per
professionisti, che avrà luogo a Cusano. Chiun-
que desideri diventare donatore può pre-
sentarsi presso la nostra sede e iscriversi.
Sarà inserito nei database del S.I.T.O e
gli sarà rilasciato l’apposito tesserino”.

DONAZIONI

In primavera due iniziative di sensibilizzazione: la biciclettata e un torneo di mini golf 


